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Start volgorde: 10 km Groepen   1e dag: 3-4-5-1-2  2e dag: 4-5-1-2-3  3e dag: 5-1-2-3-4  4e dag: 1-2-3-4-5                                                            ENGWEG 

Start volgorde: 5 km Groepen   1e dag: school 20 2e dag: schhol 20  Aanpassing opstelling 3e dag:  School 1 4e dag: School 1 


